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Presentación

Bambú Lector Avanza para la Nueva Escuela Mexicana

La lectura siempre ha estado en el foco de las discusiones públicas sobre la 
educación. Al fin y al cabo, se trata de una competencia fundamental para el 
desarrollo individual —pues nos permite alcanzar niveles educativos supe-
riores, participar plenamente en la sociedad y mejorar nuestras oportunidades 
para obtener una buena calidad de vida— y con una incidencia profunda en 
el desarrollo colectivo, en la medida en que fomenta diálogos informados 
para desarrollar iniciativas susceptibles de transformar de una manera positi-
va nuestras sociedades.

De ahí, la aparición en todo el mundo tanto de modelos para desarrollar las 
competencias lectoras en el aula, como de pruebas para medir el desem-
peño de los estudiantes en distintos niveles educativos. Entre éstas se cuen-
tan el Estudio Internacional de Progreso en Comprensión Lectora (PIRLS), que 
se aplica a alumnos de cuarto grado de primaria en más de cincuenta países, 
y el Programa para la Evaluación Internacional de los Estudiantes (PISA), que 
examina a estudiantes de 15 años en más de ochenta, incluyendo catorce de 
América Latina, entre ellos, México. 

Todos estos modelos y pruebas coinciden en que la competencia lectora va 
más allá de la simple decodificación de las palabras de un texto. En realidad, 
es una capacidad sustentada en una multiplicidad de procesos y microha-
bilidades más simples, que se pueden monitorear y trabajar de forma espe-
cífica para lograr que los estudiantes lean cada vez mejor. 

Con este objetivo, Bambú Lector Avanza ofrece un conjunto de materiales 
diseñados para apoyar de manera integral a los docentes y centros educativos 
en el desarrollo de las competencias lectoras del alumnado. El proyecto incluye 
una amplia variedad de recursos que permite mejorar las destrezas lectoras al 
tiempo que se disfruta de la lectura. Del mismo modo, pone a disposición del 
profesorado una serie de estrategias para integrar la enseñanza de las habilida-
des lectoras a las necesidades específicas de los alumnos y su entor-
no, así como diversas herramientas para evaluar los niveles indivi-
duales de logro de sus estudiantes.

Bambú Lector Avanza es un programa que cubre tanto los cri-
terios de enseñanza de la Nueva Escuela Mexicana (NEM), 
como los estándares internacionales de PISA, con la finalidad de 
que los estudiantes desarrollen con solidez sus competencias 
lectoras y estén preparados para enfrentar desafíos locales y 
globales. Al integrar lo mejor de ambas propuestas, este 
proyecto quiere significarse como una herramienta trans-
formadora para el sistema educativo y para la vida de 
los estudiantes.

La guía que tienes en tus manos busca ofrecer las pau-
tas metodológicas para trabajar con una serie de lectu-
ras recomendadas de Bambú Lector Avanza para el 
primer grado de secundaria de acuerdo tanto con los 
objetivos de PISA como con los criterios de la NEM.





1      Bambú Lector Avanza  
y la competencia lectora
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Bambú Lector Avanza y la competencia lectora

1.1. ¿Qué es un plan lector?
Un plan lector es un proyecto de intervención educativa en el que se eje-
cutan una serie de acciones, diseñadas previamente, para fomentar el hábi-
to de lectura y desarrollar las competencias lectoras mediante la aplicación 
de estrategias específicas con el apoyo de una diversidad de materiales.

Para dar consistencia a un plan lector, resulta esencial ofrecer una selección 
rigurosa y variada de materiales de lectura, de temáticas y contextos di-
versos, y diseñar múltiples instrumentos para monitorear y evaluar de 
forma individualizada las competencias lectoras de los alumnos. Estas he-
rramientas permitirán que los profesores implementen estrategias orientadas 
a la mejora progresiva de las habilidades de sus estudiantes para compren-
der lo que leen y utilizarlo de forma efectiva en las diferentes situaciones 
cotidianas.

En el plan lector deben intervenir los diferentes actores de la comunidad 
educativa. Los directivos y los coordinadores académicos de los centros es-
tablecen los lineamientos, pautas y prioridades. La interacción entre los alum-
nos, los profesores y los textos convierte al aula en uno de los espacios más 
importantes —aunque no el único—, para trabajar las competencias lectoras. 
Ahora bien, es deseable que otros actores, como el personal de las biblio-
tecas escolar y local, y los padres de familia, se sumen a los esfuerzos para 
mejorar la destreza en la lectura de niños y jóvenes.

1.2. ¿Qué es la competencia lectora?
Si bien todos comprendemos someramente lo que significa leer, definir este 
concepto resulta problemático. Desde una perspectiva mecanicista, podemos 
considerar que este verbo alude, simplemente, a la decodificación vocal de 
los signos escritos. Sin embargo, concepciones más complejas entienden el 
acto de leer como la interacción entre el texto y el lector, quien dota al prime-
ro de sentido y lo interpreta de manera particular a partir de un objetivo de 
lectura y unas experiencias y conocimientos propios.

Por eso, cuando queremos aproximarnos al acto de leer, resulta útil hacer 
referencia a la competencia lectora, pues este concepto nos permite aludir a 
la naturaleza multidimensional de la lectura, que requiere la activación de los 
procesos siguientes:

•    Decodificar el texto: reconocer letras y palabras, y entender el significado 
de frases, oraciones y párrafos.

•    Comprender lo que se dice: tanto lo que está implícito, como lo que debe 
deducirse o inferirse.

•    Usar lo que se dice: aplicar lo leído para resolver una necesidad concreta 
de información, disfrutar del placer de leer o comunicarse con otros.

•    Examinar críticamente el texto: contrastar lo que el texto dice con nuestras 
propias ideas y conocimientos; valorar la forma en que se usa el lenguaje y 
se estructura la información; entender y evaluar las intenciones del autor.

Si nos aproximamos a la lectura tomando en cuenta su carácter multidimen-
sional, podemos plantear el diseño de estrategias específicas para desarrollar 
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los diferentes procesos que constituyen en conjunto las competencias lecto-
ras de nuestros alumnos.

No obstante, dado que existe una gran variedad de conceptualizaciones para 
definir y categorizar las competencias que intervienen en la lectura, conviene 
elegir modelos específicos para diseñar un plan lector. Esto permite otorgarle 
coherencia y enfatizar aquellos aspectos que resultan relevantes para nuestra 
práctica educativa. En el caso de Bambú Lector Avanza, hemos considerado 
relevante atender los criterios de PISA, que se enfoca en la educación secun-
daria, y los lineamentos de la NEM, para vincular nuestro proyecto a las nece-
sidades locales y a las formas de trabajo de los centros educativos. Por ello, 
resulta conveniente describir, aunque sólo sea de forma sucinta, ambos mo-
delos que nos interpelan.

1.3. ¿Cómo entiende PISA la competencia 
lectora?
El Programa para la Evaluación Internacional de Estudiantes (PISA) es un estu-
dio comparativo de los sistemas educativos de más de ochenta países coordi-
nado por la Organización para la Cooperación y el Desarrollo Económicos 
(OCDE) desde 2000. Evalúa las competencias en Lectura, Matemáticas y Cien-
cias, con el objetivo de proporcionar información para la política pública de ca da 
país. 

Esta prueba se aplica trienalmente a estudiantes de 15 años próximos a concluir 
la enseñanza obligatoria, para determinar en qué medida han adquirido los co-
nocimientos y habilidades fundamentales para participar de manera activa y  
plena en la sociedad. En cada ciclo, se establece una de las tres áreas como do-
minio principal. En 2000, 2009 y 2018, el eje central fue la competencia lectora.

De acuerdo con PISA, “la competencia lectora consiste en comprender, utilizar, 
evaluar, reflexionar e interactuar con textos para alcanzar metas propias, de-
sarrollar el conocimiento y el potencial personales y participar en la sociedad”. 
Este marco de evaluación desglosa la comprensión lectora a partir de la inte-
racción de tres factores determinantes:

Procesos  
de lectura

Factores  
de la tarea

Factores 
del texto

Factores  
del lector

•   Factores del lector: son factores individuales que la persona aporta al 
proceso, como su motivación, conocimiento previo y habilidades cognitivas.

•   Factores del texto: se trata de factores materiales y formales, entre los que 
se cuentan el formato, la complejidad del lenguaje y la cantidad de textos 
en un momento y lugar determinados.

•   Factores de la tarea: son los propósitos, las razones y las exigencias que 
motivan la interacción con el texto, entre los que se incluyen los objetivos 
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de la lectura (utilitaria o por placer), sus cualidades (superficial o profunda) 
y las limitaciones prácticas (el tiempo y la complejidad de las acciones que 
deben realizarse).

Dentro de esta lógica, la evaluación de la competencia lectora de PISA se 
construye sobre tres pilares fundamentales: 

•   Procesos: el enfoque cognitivo que determina las estrategias empleadas 
por los lectores para interactuar con el texto.

•   Textos: la variedad del material que se lee.
•   Escenarios: la gama de contextos amplios o propósitos para los que se 

lleva a cabo la lectura de uno o más textos relacionados temáticamente.

En este marco se busca representar la mayor cantidad de procesos cognitivos 
que los lectores más hábiles emplean según el contexto particular de la tarea 
y el entorno de la información. Para ello, se definen dos categorías de proce-
sos de lectura que se desglosan en el cuadro situado bajo el presente párrafo: 
el procesamiento del texto y el manejo de tareas. El foco de la evaluación 
está en la primera de estas categorías.

 

 

 

Le
er

 c
on

 fl
ui

de
z

Localizar información
• Acceder y recuperar información en un texto
• Buscar y seleccionar textos relevantes

Comprender
• Representar el significado literal
• Integrar y generar inferencias

Evaluar y reflexionar
• Evaluar la calidad y la credibilidad
• Reflexionar sobre el contenido y la forma
• Detectar y manejar conflictos

Procesamiento del texto

Manejo  
de tareas:

Establecer  
objetivos y planes

Monitorear,  
regular

Esta tipología distingue la fluidez lectora de los procesos de comprensión, 
reconociendo que la primera es el vehículo fundamental para comprender un 
texto. La fluidez se define como la capacidad de decodificar de manera pre-
cisa y automática palabras y texto conectado, lo que facilita el acceso al sig-
nificado global. Al automatizar este proceso, se liberan recursos de atención 
y memoria que el lector puede asignar a tareas de comprensión de nivel su-
perior, lo cual favorece un mejor desempeño.

Los procesos cognitivos de la competencia lectora que evalúa PISA son los 
siguientes:

1.  Localizar información: proceso orientado a la búsqueda de datos especí-
ficos, una habilidad esencial en entornos digitales complejos.

○   Acceder y recuperar información: revisión de un texto para extraer da-
tos clave, como frases o valores numéricos.

○   Buscar y seleccionar textos relevantes: identificación del texto más 
relevante entre varias opciones según las demandas de la tarea.
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2.  Comprender :proceso de construcción de una representación mental me-
diante la integración del contenido literal con el conocimiento previo del 
lector.

○   Representar el significado literal: comprensión básica de pasajes u ora-
ciones mediante la identificación de paráfrasis directas.

○   Integrar y generar inferencias: procesamiento profundo que va más allá 
de lo literal para crear ideas principales, realizar resúmenes o conectar 
información dispersa en uno o varios textos.

3. Evaluar y reflexionar: razonamiento crítico que trasciende el contenido 
para juzgar la forma, la validez y el propósito de la información.

○   Evaluar la calidad y la credibilidad: valoración de la precisión, imparcia-
lidad y confiabilidad de la fuente y su contenido.

○   Reflexionar sobre el contenido y la forma: análisis del punto de vista del 
autor y comparación con la experiencia o conocimientos propios.

○   Detectar y manejar conflictos: capacidad para identificar contradiccio-
nes o acuerdos entre múltiples fuentes y determinar qué argumentos son 
más confiables.

La prueba se realiza en formato digital y presenta estímulos temáticos acom-
pañados de tareas de diversos tipos (opción múltiple o respuesta abierta). 
Mientras que las preguntas cerradas y las respuestas simples se califican de 
forma automática, las tareas de mayor complejidad requieren una codificación 
manual basada en pautas específicas. 

1.4. ¿Qué papel tiene la lectura en la Nueva 
Escuela Mexicana (NEM)?
Antes de explicar cómo entiende la lectura la NEM, conviene hacer un breve 
repaso a los principios metodológicos sobre los que se asienta el plan de es-
tudio vigente en la actualidad en nuestro país. Esto nos ayudará a interpretar 
de un modo adecuado el papel que desempeñan las competencias lectoras 
en la educación básica en México.

1.4.1. ¿Qué es la NEM?

La NEM es el modelo educativo que comenzó a implementarse desde 2022 en 
las escuelas de nuestro país con la publicación del acuerdo número 14/08/22 
en el Diario Oficial de la Federación y su anexo, por el que se establece el Plan 
de Estudio para la educación preescolar, primaria y secundaria. Este nuevo 
proyecto se ha propuesto transformar la manera en que entendemos y prac-
ticamos la educación en México. Se sustenta en dos ideas clave:

!   La comunidad como núcleo del aprendizaje: la escuela se reconoce no 
sólo como un espacio para transmitir conocimiento, sino, en especial, co-
mo un mediador que impulsa el intercambio de saberes entre estudian-
tes, docentes, familias y la comunidad. En este contexto, el aprendizaje 
pretende reconocer y movilizar los saberes que ya existen dentro del es-
pacio comunitario para insertar las prácticas escolares en el sentido que 
éste tiene para la colectividad. Esto permite fortalecer la solidaridad y la 
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justicia social, en la medida en que los estudiantes relacionan de forma 
constante lo aprendido con su vida cotidiana, de modo que son capaces 
de generar impactos positivos inmediatos en sus comunidades.

"    Un aprendizaje formativo integrado: Se propone superar la separación 
estricta de las asignaturas tradicionales (Matemáticas, Historia, Ciencias, 
etc.) para avanzar hacia un enfoque interdisciplinario y transdisciplinario, 
en el que el aprendizaje, ejercido en la interacción con los otros, se sitúa en 
un contexto real y específico. Esto se refleja en la creación de campos for-
mativos, constituidos por diferentes saberes que antes estaban aislados. 

Campo formativo Saberes disciplinarios

Lenguajes • Lengua materna (español y lenguas indígenas)
• Artes
• Lenguas extranjeras

Saberes y Pensamiento Científico • Matemáticas
• Ciencias Naturales (Biología, Física y Química)
• Tecnología

Ética, Naturaleza y Sociedad • Geografía
• Historia
• Formación Cívica y Ética

De lo Humano a lo Comunitario • Educación Física 
• Educación Socioemocional

La NEM anima a que los profesores, lejos de trabajar cada campo por separa-
do en su día a día del aula, generen experiencias de aprendizaje que puedan 
estudiarse desde diferentes ángulos al mismo tiempo. Desde esta perspec-
tiva, el nuevo plan de estudio pretende que los estudiantes desarrollen pro-
yectos susceptibles de abordar de forma simultánea aspectos científicos, 
sociales y lingüísticos.

Los campos formativos están organizados en una serie de Contenidos, es 
decir, en diversos saberes y conocimientos vinculados a Procesos de desarro-
llo de aprendizaje (PDA) que permiten a los niños y adolescentes comprender 
la realidad e intervenir de manera efectiva en situaciones diversas. 

Otra novedad de la NEM es la inclusión de Ejes articuladores. Se trata de temas 
de interés social que atraviesan varios Campos formativos y que ayudan a 
conectar el aprendizaje con el mundo que rodea a los estudiantes. Éstos son:

•   Inclusión: busca romper con las prácticas de desigualdad a partir de la 
decolonización del conocimiento (es decir, del cuestionamiento y la su-
peración de las visiones dominantes impuestas históricamente por culturas 
hegemónicas), dotando a los estudiantes de herramientas para superar una 
visión jerárquica, eurocéntrica y patriarcal, en la que lo humano es ajeno 
a la naturaleza; y fomentando, en cambio, el reconocimiento del valor de 
la cultura universal y los saberes ancestrales, con una perspectiva que 
también incorpora a los seres humanos en las relaciones ambientales.

•   Pensamiento crítico: tiene como objetivo desarrollar en los estudiantes la 
capacidad de interrogar al mundo y oponerse a la injusticia social; de es-
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tablecer diálogos con el otro para identificar relaciones entre conceptos, 
ideas, saberes y conocimientos, y de construir proyectos y desarrollar 
iniciativas para mejorar y enriquecer su vida propia y la de su comunidad. 

•   Interculturalidad crítica: pone énfasis en la idea de que cada cultura es 
un sistema vivo y cambiante que genera conocimientos y subjetividades 
específicos, por lo que, al vivir en comunidades integradas por miembros 
de diferentes culturas, es esencial generar un diálogo horizontal, verda-
deramente intercultural, que integre estas diferentes perspectivas sin 
imponer una de ellas sobre las otras al tratar de reunirlas en un marco 
único.

•   Igualdad de género: se interesa por reconocer las desigualdades institu-
cionalizadas entre los géneros y por denunciar las distintas formas de opre-
sión mediante las que éstas se expresan, para crear nuevos espacios en los 
que exista una verdadera igualdad en los derechos y libertades de hombres 
y mujeres para ser, aprender y convivir.

•   Vida saludable: se enfoca en que los alumnos comprendan el entramado 
de relaciones entre el medio ambiente y las dinámicas sociales, econó-
micas y culturales, y el impacto que tienen en nuestra salud, así como la 
interdependencia entre ésta y el bienestar del medio ambiente. La salud se 
promueve a partir de una dieta sana proveniente de fuentes éticas y respe-
tuosas con la naturaleza; de una vida libre de adicciones y de violencia; de 
la actividad física; de la atención oportuna de enfermedades, y de la exis-
tencia de ingresos adecuados para procurarse una vida digna.

•   Apropiación de las culturas a través de la lectura y la escritura: en este 
eje la lectura y la escritura son vistas como herramientas para que los estu-
diantes descifren su experiencia en el mundo en el que viven y sean cons-
cientes de la diversidad lingüística del país. Se busca que la lectura les 
permita acceder a diferentes fuentes y culturas y que la enseñanza de la 
escritura y la oralidad refuerce su capacidad para intervenir en la comuni-
dad y establecer diálogos con los otros. Se busca fomentar la imaginación, 
la comunicación de sentimientos, el acercamiento a la realidad, el conoci-
miento de la lengua como sistema y la construcción de una posición propia 
frente a las ideas de los otros, todo ello para reforzar la capacidad de crear 
proyectos de servicio dirigidos hacia la comunidad.

•   Artes y experiencias estéticas: en este eje se propicia que los estudiantes 
hagan una exploración sensible del mundo a través de experiencias artís-
ticas y estéticas, fomentando en particular la producción colectiva e indi-
vidual, en la que las propuestas creativas no son vistas como decorados, 
sino como mensajes que comunican. Este eje se aleja de la enseñanza 
eurocéntrica de una cierta forma de arte, para fomentar en cambio el reco-
nocimiento de las múltiples manifestaciones de diversas comunidades que 
responden a aspectos territoriales específicos.

1.4.2. ¿Cómo se caracteriza la lectura en la NEM?

Todo lo expuesto en el apartado anterior es indispensable para comprender la 
propuesta de la NEM sobre la lectura. Ésta no se considera un fin en sí mismo 
—esto es, un objeto de aprendizaje—. En realidad, se trata de un conjunto de 
habilidades y estrategias para lograr un diálogo crítico con los otros (comenzan-
do por el autor del texto), y una herramienta para interpretar la realidad, fomentar 
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la introspección, descifrar nuestra experiencia en el mundo en que vivimos e 
incidir de forma positiva en nuestras comunidades para transformarlas.

Según los documentos disponibles y los estudios acerca de la lectura en la NEM, 
se puede concluir que, en el nuevo plan de estudios de educación básica, la 
competencia lectora se organiza en cinco niveles de comprensión, que caracte-
rizan con claridad, Sheila Farid Lara Argüelles y José Antonio Gómez González:

•   Comprensión literal: el lector extrae y asimila información expresada de 
un modo explícito en el texto, como datos específicos, definiciones, des-
cripciones, acciones o secuencias de hechos o afirmaciones concretas. 
Asimismo, identifica las estructuras de poder y las relaciones de dominio 
que subyacen al texto leído.

•   Comprensión inferencial: el lector conecta fragmentos no contiguos del 
texto para deducir información que no está explícitamente dicha. Para 
ejecutar esta estrategia, el lector considera las pistas del texto e integra sus 
conocimientos previos. Aunado a esto, el lector detecta perspectivas que 
están silenciadas, lo que le permite comprender el tipo de narrativa social 
que busca perpetuar el texto.

•   Comprensión crítica: el lector reflexiona sobre el contenido del texto, su 
estructura y la realidad a la que hace referencia; establece una perspectiva 
crítica con la que cuestiona la validez y credibilidad de lo que está leyen-
do, así como de sus significados más profundos.

•   Comprensión aplicada: el lector relaciona el texto con su realidad para 
interpretar si su contenido le permite reflexionar o encontrar soluciones 
para problemáticas sociales, o para detonar acciones o formas de pensar 
que contribuyan de una manera positiva a su comunidad.

•   Comprensión creativa: el lector toma el texto leído como un estímulo 
para su propia imaginación y creatividad; a partir de su lectura desarrolla 
iniciativas y proyectos concretos que transforman críticamente la reali-
dad de su comunidad.

En resumen, se puede observar cómo este enfoque otorga preeminencia a una 
visión humanista, comunitaria y crítica de la lectura. De este modo, la lectura se 
convierte en una experiencia formativa para el estudiante, susceptible de ofre-
cerle información útil para dialogar, integrarse y colaborar activamente en las 
comunidades de las que forma parte y para interpretar los textos considerando 
el contexto social y cultural en el que fueron producidos y en el que son leídos.

1.5. ¿Cómo se integran las propuestas  
de la NEM y PISA en Bambú Lector Avanza?
El objetivo de Bambú Lector Avanza consiste en poner a la disposición de los 
centros educativos una estrategia clara —sustentada en una carpeta de ma-
teriales— para que trabajen en la mejora de la competencia lectora de sus es-
tudiantes, tanto si éstos se acercan a los textos para su disfrute como si los 
emplean como medio para obtener y usar información.

Con esta finalidad, Bambú Lector ofrece: 

•   Una planificación pormenorizada y fácil de implementar con indicaciones 
precisas sobre la manera de usar los diferentes materiales.
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•   Una variedad de textos de ficción e informativos —tanto continuos como 
discontinuos—, que responden a los intereses y necesidades de los estu-
diantes, para motivar de una forma natural la lectura, atender a la diversidad 
de perfiles de los jóvenes y fomentar el desarrollo de la autonomía para 
seleccionar los materiales más adecuados para cada situación lectora.

•   Materiales de trabajo complementario, con preguntas y actividades dise-
ñadas para desarrollar las especificidades de los diferentes niveles de com-
prensión lectora.

•   Herramientas para el monitoreo y la evaluación de los aprendizajes, que 
proveen al profesor de información detallada sobre los niveles de logro de 
cada uno de sus alumnos y que le permiten diseñar estrategias específicas 
para apoyarlos en el desarrollo de su competencia lectora.

•   Una serie de pautas y prácticas para fomentar la dimensión social de la 
lectura, que posibilitan la creación de verdaderas comunidades lectoras en 
las que se fomente el intercambio de ideas, la construcción colectiva de 
significados y la elaboración de proyectos que incidan en la comunidad.

Todo esto se funda en un marco metodológico que integra estratégicamente 
las fortalezas de PISA y la NEM, para construir un plan que atienda tanto a las 
políticas educativas nacionales como a los estándares internacionales. El ob-
jetivo es permitir que los alumnos puedan desarrollar las competencias lecto-
ras específicas dentro de un enfoque de formación integral, en el que se con-
templa también el desarrollo humano individual y comunitario.

Para dar una mayor precisión, tanto los materiales complementarios como las 
evaluaciones contienen información individual sobre las categorías o procesos 
que atienden, de modo que resulte claro para los profesores entender los 
procesos que están trabajando con los alumnos. Para ello, usamos una termi-
nología propia que resulta fácil de entender cuando se contrasta con las pro-
puestas sobre cómo debe evaluarse y desarrollarse la competencia lectora en 
PISA y la NEM. Los distintos procesos lectores se desglosan en la tabla de la 
página siguiente.
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Categorías en 
Bambú Lector 
Avanza 

Procesos de 
lectura según  
PISA

Tipos de comprensión 
según la NEM

Observaciones

•  Obtención de 
información 

•  Localizar 
información 
(búsqueda de 
datos especí"cos)

•  Comprensión literal 
(extracción de 
información explícita) 

La NEM integra los procesos 
de comprensión literal e 
inferencial; sin embargo, en 
la propuesta de Bambú 
Lector Avanza, en la línea 
de PISA, se consideran de 
forma independiente la 
extracción de información 
explícita del resto de 
procesos de éstos dos 
niveles para diseñar 
estrategias especí!cas y 
progresivas.

•  Interpretación 
del texto

•  Comprender 
(signi"cado literal 
e inferencial)

•  Comprensión literal 
(asimilación de 
información explícita 
y detección de 
estructuras de poder 
subyacentes)

•  Comprensión 
inferencial 

•  Re#exión y 
valoración sobre 
la forma y el 
contenido

•  Evaluar y 
re#exionar 
(credibilidad, 
forma y 
contenido, 
contradicción 
entre fuentes)

•  Comprensión crítica
•  Comprensión aplicada
•  Comprensión creativa

En la propuesta de Bambú 
Lector Avanza se integran 
los tres procesos superiores 
propuestos por la NEM, 
dado que consideramos 
que éstos dependen del 
desarrollo de habilidades 
análogas y que su 
diferenciación obedece, 
sobre todo, a la naturaleza 
del texto y al propósito de 
lectura.

Todo lo anterior permite asegurar que, al seguir el plan, los estudiantes estarán 
preparados para enfrentarse a retos personales, comunitarios, locales y glo-
bales mediante la lectura y que contarán con una serie de experiencias a 
partir de las cuales les será natural concebir la competencia lectora como una 
herramienta poderosa, útil y gratificante, a su disposición el resto de su vida.

1.6. ¿Qué materiales ofrece Bambú Lector 
Avanza a los alumnos para desarrollar la 
competencia lectora?
Bambú Lector Avanza ofrece una diversidad de materiales para que los alum-
nos desarrollen su competencia lectora. Algunos de ellos se ofrecen impresos, 
mientras que otros se encuentran en formato digital, en nuestra plataforma 
www.bambuamerica.com. Los detallamos a continuación:
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•  Los libros

Son el eje a partir del cual se articula nuestro plan lector.

 En su conjunto, conforman un rico fondo editorial que permite atender a 
la diversidad de intereses y experiencias de los alumnos. 

Los libros abordan una amplia variedad de temas en cuya exploración se 
ofrece de manera natural una sólida educación en valores.

EN FORMATOS IMPRESO Y DIGITAL

•  Las guías de lectura

Son cuadernos de actividades, que acompañan a los libros.

Cada guía de lectura se compone de cuatro secciones:

–  Antes de leer: actividades para identificar las partes del libro y a 
partir de ellas anticipar su contenido.

–  Mientras leemos: actividades de comprensión lectora y análisis 
de la información.

–  Después de leer: actividades sobre la comprensión global, aná-
lisis del género, trabajo con valores y vinculación interdisciplinaria.

–  Ficha del libro: descripción técnica del libro y espacio para rese-
ña personal.

Las actividades, basadas tanto en textos continuos como en textos 
discontinuos, proponen un trabajo diferenciado con los tres proce-
sos de la comprensión lectora:

–  Obtención de información
–  Interpretación del texto
–  Reflexión sobre la forma y el contenido

EN FORMATOS IMPRESO Y DIGITAL

Mande a su hijo  
a Marte

Bambú Lector
Secundaria

Nombre del alumno

Centro

Fernando Lalana

1
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•  Las efemérides

Son cuadernillos de actividades de competencias lectoras que 
giran alrededor de festividades populares y conmemoraciones 
cívicas de los distintos países de América.

Incluyen actividades tanto para el trabajo individual como para el 
colaborativo y grupal.

EN FORMATO DIGITAL

Secundaria    12-13 años1   Tecnología para cambiar el mundo

Nuestra celebración
En la actualidad, es normal participar en 
videoconferencias o pasar la tarde jugan-
do en línea con nuestros amigos, cosa 
inimaginable hace cien años. De igual ma-
nera, el acceso a la información que hoy 
tenemos era un lejano anhelo para quie-
nes vivieron a principios del siglo XX. Hoy 
todo eso es posible gracias a Internet. 

Esta tecnología ha influido profundamen-
te en todos los ámbitos de la actividad humana. Por ello, varios países conmemoran el Día 
Mundial de Internet desde 2005. Aunque esta efeméride tenía lugar originalmente el 25 de 
octubre, la ONU decretó que debía celebrarse el 17 de mayo, fecha que anteriormente se 
dedicaba a las telecomunicaciones. Desde entonces, esta conmemoración, también conoci-
da como el Día Mundial de las Telecomunicaciones y de la Sociedad de la Información, es 
una oportunidad para reflexionar sobre los cambios que han traído consigo las redes digi-
tales de comunicación. 

Tecnología para 
cambiar el mundo

    VALORES

Responsabilidad, honradez, 
cooperación.

    CAMPOS FORMATIVOS

Lenguajes; Ética, Naturaleza y 
Sociedades.

   OBJETIVOS

Identificar las características generales de 
un texto; detectar una situación 
problemática de la comunidad, haciendo 
uso del pensamiento crítico; construir una 
postura asertiva y crítica; incorporar 
prácticas que inciden en la prevención de 
situaciones de riesgo.

    EJES DE LA 
NEUROCIENCIA

Atención, memoria, reto, 
creatividad. 

    MATERIALES REQUERIDOS

Teléfono o tableta digital con cámara  
para grabar videos.

17  
MAYO

DÍA MUNDIAL  
DE INTERNET

SECUNDARIA 
12-13 años
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1.7. ¿Qué materiales pone Bambú Lector  
Avanza a disposición de los docentes?
Bambú Lector Avanza incluye una serie de herramientas para apoyar a los profeso-
res en el trabajo con el desarrollo de las competencias lectoras de sus alumnos. 
Dichas herramientas, disponibles en formato digital en www.bambuamerica.com, 
permiten a los docentes profundizar en las estrategias de trabajo; consultar las 
soluciones de las guías, los test y efemérides, y acceder a la información sobre los 
vínculos entre los materiales que conforman Bambú Lector Avanza y los Conte-
nidos y los Procesos de desarrollo de aprendizaje (PDA) de la NEM.

•  Las pruebas diagnósticas

Se trata de pruebas autoevaluables diseñadas para que el 
profesor conozca el nivel inicial de las competencias lec-
toras de cada alumno y su progreso a lo largo del curso.

Las pruebas diagnósticas permiten comprobar el nivel y 
los logros de los estudiantes en los distintos procesos de 
lectura, tanto en textos continuos como discontinuos.

EN FORMATO DIGITAL

•  Las actividades de refuerzo

Son actividades individualizadas para cada alumno que 
la plataforma de Bambú Lector Avanza propone a partir 
de los resultados de las pruebas diagnósticas y que el 
profesor puede asignar a sus estudiantes.

Las actividades de refuerzo están pensadas para que los 
alumnos ejerciten los procesos de lectura susceptibles 
de mejora.

EN FORMATO DIGITAL

•  Los test de velocidad lectora

Son pruebas que registran el tiempo que el alumno re-
quiere para leer distintos textos, adecuados a su edad.

Posibilitan hacer un seguimiento de los progresos en la 
velocidad de lectura de los estudiantes a lo largo del curso.

EN FORMATO DIGITAL
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•  Los test autocorregibles

Permiten al profesor comprobar que sus alumnos han 
leído los libros asignados.

Los test autocorregibles reúnen una serie de actividades 
estructuradas de acuerdo con los procesos de compren-
sión lectora de PISA.

EN FORMATO DIGITAL

•  Los solucionarios de las guía de lectura y los test

Ofrecen las soluciones de las acti-
vidades incluidas en las guías y los 
test de lectura.

EN FORMATO DIGITAL

2 Editorial Casals
bambuamerica.com

 Antes de leer

Observa la portada de la novela que estás a punto 
de leer y resuelve los ejercicios. 

• Escribe el título de la novela. 

• Marca qué intención expresa el verbo empleado 
en el título.

×   Expresa mandato o ruego.
   Expresa una acción que consideramos 

posible, deseable o dudosa.
   Se limita a exponer una acción que 

consideramos real.

• ¿En qué modo verbal se utiliza este verbo?

• ¿Qué signi!cado crees que tiene el título? ¿Qué información aporta?

• Describe la ilustración de la portada.

• ¿Adónde se puede dirigir la joven? ¿Por qué conduce una moto? Escribe tus suposiciones y, 
a continuación, léelas a tus compañeros y compañeras y contrástalas con las suyas. Al !nal 
de la lectura podrán comprobar qué hipótesis ha sido la más acertada.

1

Deducir

Interpretar
Mande a su hijo a marte. 

En imperativo.

Respuesta abierta. 

La ilustración muestra una joven que viste un traje que podría parecer “espacial”, 

conduciendo un transporte parecido a una moto, pero que se desplaza por el espacio.

Respuesta abierta. 

•  La guía del profesor

Proporciona información detallada sobre 
las estrategias necesarias para desarrollar 
con éxito las competencias lectoras de 
los estudiantes. 

Incluye orientaciones pedagógicas; ta-
blas para identificar la relación entre los 
diferentes materiales de Bambú Lector 
Avanza y los Contenidos y PDA de la NEM, 
y los solucionarios de las guías de lectura, 
los test y las efemérides.

EN FORMATO DIGITAL
Bambú Lector
Secundaria

México

Guía del profesor
México

Secundaria

Incluye orientaciones 
didácticas para 
implementar  
Bambú Lector Avanza  
de acuerdo con la 
propuesta curricular  
de la Nueva Escuela 
Mexicana

1
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1.8. ¿Qué itinerario pedagógico propone 
Bambú Lector Avanza para el desarrollo  
de la competencia lectora?
A continuación, se presenta un gráfico que sintetiza el itinerario pedagógico 
trimestral para el fortalecimiento de la competencia lectora de Bambú Lector 
Avanza. Se detallan los materiales asociados a cada una de las fases que com-
ponen el itinerario.

Diagnóstico de la competencia lectora

•   Prueba de diagnóstico inicial con  
texto continuo

•   Prueba de diagnóstico inicial con  
texto discontinuo

•   Prueba de velocidad lectora 1

Evaluación de la competencia lectora

•  Prueba de diagnóstico de final de 
trimestre con texto continuo

•  Prueba de diagnóstico de final de 
trimestre con texto discontinuo

•  Prueba de velocidad lectora 2
• Test de lectura

Mejora de la competencia 
lectora

• Libro de Editorial Bambú
• Guía de lectura
• Efemérides

Refuerzo de la competencia 
lectora

•  Actividades de refuerzo  
con textos continuos

•  Actividades de refuerzo  
con textos discontinuos

Hacia el siguiente trimestre.

Las pruebas de diagnóstico de final de trimestre 
desempeñan el papel de las pruebas de diagnóstico 
inicial del trimestre siguiente.
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2     Propuesta de itinerario 
pedagógico para el primer 
grado de secundaria
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Itinerario pedagógico Primer grado

2.1. Itinerario pedagógico del curso
El itinerario pedagógico propuesto, articulado alrededor de tres lecturas re-
comendadas, con sus correspondientes guías, y de los recursos alojados en 
la plataforma www.bambuamerica.com, busca satisfacer los siguientes pro-
pósitos vinculados con el desarrollo de la competencia lectora de los estu-
diantes del primer grado de secundaria:

•   Posibilitar que el docente evalúe la competencia lectora de cada uno de sus 
alumnos al inicio de cada curso.

•   Trabajar en la mejora de las destrezas lectoras de los estudiantes, de acuer-
do con los criterios de PISA y la NEM.

•   Facilitar el seguimiento continuo, por parte del docente, de la evolución de 
las habilidades de lectura del alumnado.

•   Permitir el reforzamiento de los distintos procesos lectores en los estudian-
tes que lo requieran.

•   Realizar una evaluación !nal de los avances y los logros en la competencia 
lectora de los estudiantes.

Los materiales y recursos propuestos para el primer grado de secundaria res-
ponden a la siguiente secuenciación temporal:

Primer trimestre Segundo trimestre Tercer trimestre

•  Prueba de diagnóstico inicial 
con texto continuo.

•  Prueba de diagnóstico inicial 
con texto discontinuo.

•  Prueba de velocidad  
lectora 1.

•  Libro Mande a su hijo a 
Marte.

•  Guía de lectura de Mande a 
su hijo a Marte.

•  Efeméride “Es posible 
derribar los muros”.

•  Test de lectura de Mande a 
su hijo a Marte.

•  Prueba de diagnóstico de 
!nal del primer trimestre con 
texto continuo.

•  Prueba de diagnóstico  
de !nal del primer trimestre 
con texto discontinuo.

•  Prueba de velocidad  
lectora 2.

•  Actividades de refuerzo  
con textos continuos.

•  Actividades de refuerzo  
con textos discontinuos.

•  Libro Cuento de Navidad.
•  Guía de lectura de Cuento  

de Navidad.
•  Efeméride “Una Navidad  

con otro acento”.
•  Test de lectura de Cuento  

de Navidad.
•  Prueba de diagnóstico de 

!nal del segundo trimestre 
con texto continuo.

•  Prueba de diagnóstico de 
!nal del segundo trimestre 
con texto discontinuo.

•  Prueba de velocidad  
lectora 3.

•  Actividades de refuerzo con 
textos continuos.

•  Actividades de refuerzo  
con textos discontinuos.

•  Libro El laboratorio secreto.
•  Guía de lectura de  

El laboratorio secreto.
•  Efeméride “Tecnología para 

cambiar el mundo”.
•  Test de lectura de  

El laboratorio secreto.
•  Prueba de diagnóstico !nal 

con texto continuo.
•  Prueba de diagnóstico  

!nal con texto discontinuo.
•  Prueba de velocidad  

lectora 4.
•  Actividades de refuerzo  

con textos continuos.
•  Actividades de refuerzo  

con textos discontinuos.

Esta secuenciación es orientativa. El docente será el encargado de ajustarla 
en función de las necesidades educativas en el aula.



26

Guía del profesor. Avanza

2.2. Primer trimestre
2.2.1. Itinerario pedagógico

El siguiente grá!co muestra el itinerario pedagógico del primer trimestre con la lectura reco-
mendada, la guía correspondiente y los materiales alojados en www.bambuamerica.com 
que el docente tiene a su disposición para trabajar con sus alumnos.

 

!   Diagnóstico  
de la competencia lectora, con la prueba diágnóstico inicial con texto continuo, con texto 
discontinuo, y la prueba de velocidad lectora 1 

Prueba de diagnóstico inicial  
con texto continuo

Prueba de diagnóstico de final 
del primer trimestre con texto 
continuo

Prueba de diagnóstico de final 
del primer trimestre con texto 
discontinuo

Prueba de diagnóstico inicial  
con texto discontinuo

Prueba de velocidad lectora 1

#  Evaluación 
de la competencia lectora con pruebas de evaluación de 
un texto continuo y uno discontinuo 
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Actividades de refuerzo  
con textos continuos

Libro Mande a su hijo  
a Marte

Guía de lectura de   
Mande a su hijo  
a Marte

Efeméride “Es posible 
derribar los muros”

Actividades de refuerzo  
con textos discontinuos

$  Mejora  
de la competencia lectora, con el libro, la guía de lectura y la efeméride 

Mande a su hijo  
a Marte

Bambú Lector
Secundaria

Nombre del alumno

Centro

Fernando Lalana

1
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Secundaria    12-13 años1   Es posible derribar los muros

Nuestra celebración
Como consecuencia de su derrota en la Segunda 
Guerra Mundial, Alemania quedó dividida en dos Es-
tados: la República Federal de Alemania (RFA) o Ale-
mania Occidental, con una economía capitalista, y 
la República Democrática Alemana (RDA) o Alemania 
Oriental, con un régimen comunista. 

Berlín, la capital de Alemania antes de la ocupación, 
también fue dividida y se convirtió en el símbolo de 
la Guerra Fría, es decir, del enfrentamiento entre el bloque comunista, dirigido por la Unión 
Soviética, y las democracias liberales, encabezadas por Estados Unidos.

Desde 1949, millones de alemanes del Este emigraron al Oeste. Para evitarlo, las autoridades 
comunistas delimitaron y vigilaron la frontera a partir de 1952. El 13 de agosto de 1961 se 
inició la construcción del Muro de Berlín, que separó físicamente la ciudad hasta el 9 de no-
viembre de 1989, cuando las demandas de libertad de los ciudadanos de la RDA obligaron a 
derrocarlo.

Es posible 
derribar los muros

    VALORES

Libertad, justicia, educación  
para la paz.

    CAMPOS FORMATIVOS

Lenguajes; Ética, Naturaleza y 
Sociedades.

   OBJETIVOS

Identificar sucesos significativos que forman 
parte de la memoria colectiva; apreciar la 
intención expresiva de manifestaciones 
artísticas y su intención de manifestar una 
postura crítica; analizar distintos tipos de 
conflictos en sus espacios de convivencia. 

    EJES DE LA 
NEUROCIENCIA

Atención, reto, creatividad.

    MATERIALES REQUERIDOS

Pinturas acrílicas, plumones de colores, 
brochas finas, pinceles y cinta adhesiva.

9  
NOVIEMBRE

CAÍDA DEL MURO 
DE BERLÍN

SECUNDARIA 
12-13 años

"   Refuerzo  
de los procesos de lectura con textos continuos y discontinuos

Actividades de refuerzo  
con textos continuos

Actividades de refuerzo con 
textos discontinuos

%  Refuerzo 
de la competencia lectora con textos continuos y 
discontinuos

Hacia el 
siguiente 
trimestre.
Las pruebas  
de diagnóstico de  
final de trimestre 
desempeñan 
el papel de las 
pruebas de 
diagnóstico inicial 
del trimestre 
siguiente.
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2.2.2. Los materiales

A continuación, se ofrece una explicación detallada del libro, la efeméride 
y la guía de lectura, que, junto con las pruebas diagnósticas, los test y las 
actividades de refuerzo, constituyen los materiales de trabajo del trimestre.

2.2.2.1. El libro y la guía de lectura

El libro, acompañado de su guía de lectura, propuesto para trabajar a lo largo 
de este trimestre es Mande a su hijo a Marte, una novela de fantasía y ciencia 
ficción.

Mande a su hijo a Marte 
AUTOR: Fernando Lalana

GÉNERO LITERARIO: novela fantástica y de ciencia ficción
VALORES: autonomía, valentía, identidad, decisión

En el siglo XXIII, los viajes interplanetarios son algo común. Elisa es enviada por su padre a 
un internado en Marte con el pretexto de mejorar su rendimiento académico. Sin embargo, 
lo que promete ser una experiencia educativa se transforma rápidamente en un descon-
certante misterio cuando Elisa descubre que el colegio no es lo que parece y que la realidad 
que le han vendido oculta secretos mucho más oscuros sobre su propia identidad y el 
entorno.

Esta obra desafía al lector a explorar la crítica social detrás de la ciencia ficción. Los estu-
diantes ejercitarán competencias avanzadas como la detección de la ironía, la inferencia 
de significados implícitos y el análisis de una narrativa de misterio. Además, la lectura invi-
ta a reflexionar sobre temas éticos cruciales, como la responsabilidad parental, la construc-
ción de la identidad en un mundo mediado por la tecnología y la importancia de la empatía 
frente a la automatización de la vida diaria.

2.2.2.2. La efeméride

La efeméride propuesta para este trimestre se titula “Es posible derribar los 
muros”, dedicada a la Caída del Muro de Berlín.

“Es posible derribar los muros”
FECHA: 9 de noviembre

EFEMÉRIDE: Caída del Muro de Berlín
VALORES: libertad, justicia, educación para la paz

EJES DE NEUROCIENCIAS: atención, reto, creatividad

Tras la Segunda Guerra Mundial, Alemania quedó dividida entre el bloque capitalista (Re-
pública Federal de Alemania, RFA) y el comunista (República Democrática Alemana, RDA), 
y Berlín se convirtió en el símbolo de la Guerra Fría. Para frenar la migración, la RDA levan-
tó un muro en 1961 que dividiría la ciudad durante casi tres décadas. El 9 de noviembre de 
1989, ante las masivas demandas de libertad de los ciudadanos, se derrumbó el Muro  
de Berlín, lo que supuso un hito histórico que simbolizó el fin de la división y el inicio de la 
reunificación.

Esta ficha utiliza una infografía, un artículo periodístico y un documental como ejes para 
reflexionar sobre el derecho a la libertad. La propuesta fomenta el análisis crítico de fuen-
tes textuales, gráficas y audiovisuales, así como la síntesis de contenidos.



29

Itinerario pedagógico Primer grado

2.2.3. Los materiales en el Plan de Estudio de la Nueva 
Escuela Mexicana

En este apartado se detalla la vinculación de la guía de lectura y la efeméride 
con el Plan de Estudio de la Nueva Escuela Mexicana. Se relacionan las acti-
vidades y los valores de los materiales citados con el Campo formativo al que 
pertenecen, los contenidos que se trabajan y los PDA que se activan.

2.2.3.1. Los Campos formativos, los Contenidos y los Procesos 
de desarrollo de aprendizaje (PDA) del libro y la guía

2.2.3.1. Los Campos formativos, los Contenidos y los Procesos 
de desarrollo de aprendizaje (PDA) del libro y la guía

Grado: Primero
Primer trimestre
Nombre del libro: Mande a su hijo a Marte

Bambú Lector 
Avanza

Nueva Escuela Mexicana

Libro Campo formativo Contenido PDA

Aprendizajes 
desarrollados 
durante la 
lectura del 
cuento

Lenguajes 
(Español)

•  La diversidad de 
lenguas y su uso en 
la comunicación 
familiar, escolar y 
comunitaria.

•  Reconoce la riqueza lingüística 
de México y el mundo,  
a partir de obras literarias 
procedentes de distintas 
culturas.

•  Textos literarios 
escritos en español 
o traducidos.

•  Reconoce el valor estético  
de diversos géneros literarios  
en textos de su elección,  
para elaborar comentarios  
y promover su lectura. 

Aprendizajes  
en relación  
con la temática 
del cuento

Saberes y 
Pensamiento 
Cientí"co 
(Matemáticas)

•  Extensión del 
signi!cado de las 
operaciones y sus 
relaciones inversas.

•  Usa la notación cientí!ca al 
realizar cálculos con cantidades 
muy grandes o pequeñas.

Saberes y 
Pensamiento 
Cientí"co 
(Biología)

•  Funcionamiento 
del cuerpo humano 
coordinado por los 
sistemas nervioso y 
endocrino.

•  Explica la participación de los 
sistemas nervioso y endocrino 
en la coordinación de las 
funciones del cuerpo humano.

Ética, Naturaleza 
y Sociedades 
(Geografía)

•  El espacio 
geográ!co como 
una construcción 
social y colectiva.

•  Comprende que el espacio 
geográ!co se conforma de 
interrelaciones sociedad-
naturaleza.

De lo Humano y 
lo Comunitario 
(Tecnología)

•  Herramientas, 
máquinas e 
instrumentos, como 
extensión corporal.

•  Explora las posibilidades 
corporales y la delegación de 
funciones en herramientas o 
máquinas para identi!car  
sus funciones.

•  Pensamiento 
estratégico y 
creativo en la 
resolución de 
problemas.

•  Analiza necesidades del 
entorno cercano para plantear 
un problema e investigar 
alternativas de solución.
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Bambú Lector 
Avanza

Nueva Escuela Mexicana

De lo Humano y 
lo Comunitario 
(Educación 
Socioemocional)

•  Formas de ser, 
pensar, actuar y 
relacionarse.

•  Reconoce ideas, gustos, 
necesidades para favorecer 
el autoconocimiento y 
descubrimiento de nuevas 
potencialidades.

•  Los sentimientos y 
su in"uencia en la 
toma de decisiones.

•  Distingue entre emociones, 
estados de ánimo y sentimientos 
como elementos que 
contribuyen a relaciones 
inclusivas y equitativas.

Guía de lectura Campo formativo Contenido PDA

Antes de leer Lenguajes 
(Español)

•  Los elementos 
y los recursos 
estéticos de la 
lengua española en 
la literatura oral y 
escrita.

•  Reconoce los recursos estéticos 
en textos literarios orales y 
escritos.

•  La diversidad étnica, 
cultural y lingüística 
(enfocada en la 
expresión oral).

•  Comprende las ideas centrales 
y secundarias de textos para 
comentarlas en forma oral y 
escrita.

•  La función creativa 
del español en 
la expresión de 
necesidades e 
intereses.

•  Identi!ca una situación 
problemática para plantear 
diversas formas creativas de 
resolverla, por ejemplo, con un 
cuento.

•  El dinamismo de 
las lenguas y su 
relevancia como 
patrimonio cultural.

•  Identi!ca y expresa la relevancia 
de valorar las lenguas como 
legado de la comunidad.

Mientras 
leemos de la 
página 9 a la 15

Lenguajes 
(Español)

•  Los elementos 
y los recursos 
estéticos de la 
lengua española en 
la literatura oral y 
escrita.

•  Reconoce los recursos estéticos 
en textos literarios y disfruta de 
poemas, canciones y  
juegos de palabras.

Ética, Naturaleza 
y Sociedades 
(Geografía)

•  Las categorías de 
análisis espacial y 
representaciones del 
espacio geográ!co.

•  Utiliza los conceptos de 
localización, distribución o 
diversidad para el estudio 
del espacio geográ!co.

De lo Humano y 
lo Comunitario 
(Tecnología)

•  Procesos técnicos. •  Describe los elementos 
que interactúan en los 
sistemas técnicos (formas 
de organización, medios, 
materiales) para comprender su 
vínculo con la sociedad.

Saberes y 
Pensamiento 
Cientí"co 
(Matemáticas)

•  Extensión del 
signi!cado de las 
operaciones y sus 
relaciones inversas.

•  Usa la notación cientí!ca al 
realizar cálculos con cantidades 
muy grandes o muy pequeñas.
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Bambú Lector 
Avanza

Nueva Escuela Mexicana

Ética, Naturaleza 
y Sociedades 
(Historia)

•  La construcción 
histórica de las ideas 
sobre las juventudes 
e infancias.

•  Identi!ca las ideas y 
representaciones de las 
personas de acuerdo con su 
edad en diversos momentos 
históricos.

Mientras 
leemos de la 
página 16 a la 32

Lenguajes 
(Español)

•  Textos literarios 
escritos en español 
o traducidos.

•  Reconoce el valor estético 
de diversos géneros literarios 
para elaborar comentarios y 
promover su lectura.

•  Los elementos 
y los recursos 
estéticos de la 
lengua española en 
la literatura oral y 
escrita.

•  Reconoce los recursos estéticos 
en textos literarios y disfruta de 
poemas, canciones y juegos  
de palabras.

•  La diversidad de 
lenguas y su uso en 
la comunicación 
familiar, escolar y 
comunitaria.

•  Comprende las características 
y recursos lingüísticos de la 
lengua española, para usarlos y 
valorarlos.

•  La función creativa 
del español en 
la expresión de 
necesidades e 
intereses.

•  Identi!ca una situación 
problemática para plantear 
diversas formas creativas de 
resolverla, por ejemplo, con un 
cuento.

Mientras 
leemos de  
la página  
33 a la 48

Lenguajes 
(Español)

•  La diversidad de 
lenguas y su uso en 
la comunicación 
familiar, escolar y 
comunitaria.

•  Analiza y reconoce algunas 
variantes lingüísticas de la 
lengua española, para valorarla 
como riqueza cultural.

De lo Humano y 
lo Comunitario 
(Educación 
Socioemocional)

•  Formas de ser, 
pensar, actuar y 
relacionarse.

•  Reconoce ideas, gustos, 
necesidades, posibilidades, 
intereses, deseos y 
experiencias, para favorecer el 
autoconocimiento.

•  Los sentimientos y 
su in"uencia en la 
toma de decisiones.

•  Distingue entre emociones, 
estados de ánimo y sentimientos 
como elementos que 
contribuyen a la construcción de 
relaciones afectivas.

De lo Humano y 
lo Comunitario 
(Tecnología)

•  Procesos técnicos. •  Describe los elementos 
que interactúan en los 
sistemas técnicos (formas 
de organización, medios, 
materiales) para comprender su 
vínculo con la sociedad.
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Bambú Lector 
Avanza

Nueva Escuela Mexicana

Mientras 
leemos de  
la página  
49 a la 62

Lenguajes 
(Español)

•  El dinamismo de 
las lenguas y su 
relevancia como 
patrimonio cultural.

•  Identi!ca y expresa la relevancia 
de valorar las lenguas como 
legado de la comunidad.

•  Los elementos y los 
recursos estéticos 
de la lengua 
española en  
la literatura.

•  Reconoce los recursos estéticos 
en textos literarios y disfruta de 
poemas, canciones y juegos  
de palabras.

•  Textos literarios 
escritos en español 
o traducidos.

•  Reconoce el valor estético 
de diversos géneros literarios 
para elaborar comentarios y 
promover su lectura.

De lo Humano y 
lo Comunitario 
(Educación 
Socioemocional)

•  Formas de ser, 
pensar, actuar y 
relacionarse.

•  Reconoce ideas, gustos, 
necesidades para favorecer 
el autoconocimiento y 
descubrimiento de nuevas 
potencialidades.

Mientras 
leemos de  
la página  
63 a 86

Lenguajes 
(Español)

•  Textos literarios 
escritos en español 
o traducidos.

•  Reconoce el valor estético 
de diversos géneros literarios 
para elaborar comentarios y 
promover su lectura.

•  Los elementos y los 
recursos estéticos 
de la lengua 
española en la 
literatura.

•  Reconoce los recursos estéticos 
en textos literarios y disfruta de 
poemas, canciones y juegos  
de palabras.

•  Comunicación 
asertiva y dialógica 
para erradicar 
expresiones de 
violencia.

•  Realiza una propuesta oral o por 
escrito, para promover acciones 
que posibiliten erradicar la 
violencia en las familias y  
la escuela.

De lo Humano y 
lo Comunitario 
(Educación 
Socioemocional)

•  Formas de ser, 
pensar, actuar y 
relacionarse.

•  Reconoce ideas, gustos, 
necesidades, posibilidades para 
favorecer el autoconocimiento 
y descubrimiento de nuevas 
potencialidades.

Ética, Naturaleza 
y Sociedades 
(Geografía)

•  El espacio 
geográ!co como 
una construcción 
social y colectiva.

•  Comprende que el espacio 
geográ!co se conforma de 
interrelaciones sociedad-
naturaleza.

Mientras 
leemos de  
la página 
87 a la 114

Lenguajes 
(Español)

•  Textos literarios 
escritos en español 
o traducidos.

•  Reconoce el valor estético 
de diversos géneros literarios 
para elaborar comentarios y 
promover su lectura.
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Bambú Lector 
Avanza

Nueva Escuela Mexicana

De lo Humano y 
lo Comunitario 
(Educación 
Socioemocional)

•  Los sentimientos y 
su in"uencia en la 
toma de decisiones.

•  Distingue entre emociones, 
estados de ánimo y sentimientos 
como elementos que 
contribuyen a relaciones 
inclusivas y equitativas.

De lo Humano y 
lo Comunitario 
(Tecnología)

•  Factores que inciden 
en los procesos 
técnicos.

•  Comprende la satisfacción de 
necesidades como la base de la 
creación técnica para re"exionar 
acerca de la in"uencia de 
intereses.

Ética, Naturaleza 
y Sociedades 
(Formación 
Cívica y Ética)

•  Los derechos 
humanos como 
valores compartidos 
por las sociedades 
actuales.

•  Asume una postura crítica 
acerca de la vigencia de los 
derechos humanos como valores 
compartidos.

Mientras 
leemos de 
la página  
115 a la 146

Lenguajes 
(Español)

•  Textos literarios 
escritos en español 
o traducidos.

•  Reconoce el valor estético 
de diversos géneros literarios 
para elaborar comentarios y 
promover su lectura.

•  La función creativa 
del español en 
la expresión de 
necesidades e 
intereses.

•  Identi!ca una situación 
problemática para plantear 
diversas formas creativas de 
resolverla.

De lo Humano y 
lo Comunitario 
(Educación 
Socioemocional)

•  Formas de ser, 
pensar, actuar y 
relacionarse.

•  Reconoce ideas, gustos, 
necesidades, posibilidades, 
intereses, deseos y 
experiencias, para favorecer el 
autoconocimiento.

•  Los sentimientos y 
su in"uencia en la 
toma de decisiones.

•  Distingue entre emociones, 
estados de ánimo y sentimientos 
como elementos que 
contribuyen a relaciones 
inclusivas y equitativas.

Ética, Naturaleza 
y Sociedades 
(Formación 
Cívica y Ética)

•  Los derechos 
humanos en México 
y en el mundo.

•  Asume una postura crítica 
acerca de la vigencia de los 
derechos humanos como valores 
compartidos.

Después  
de leer

Lenguajes 
(Español)

•  Textos literarios 
escritos en español 
o traducidos.

•  Reconoce el valor estético 
de diversos géneros literarios 
para elaborar comentarios y 
promover su lectura.

•  Los elementos y los 
recursos estéticos 
de la lengua 
española en la 
literatura.

•  Reconoce los recursos estéticos 
en textos literarios líricos, orales 
y escritos.
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Bambú Lector 
Avanza

Nueva Escuela Mexicana

De lo Humano y 
lo Comunitario 
(Educación 
Socioemocional)

•  Los sentimientos y 
su in"uencia en la 
toma de decisiones.

•  Distingue entre emociones, 
estados de ánimo y sentimientos 
como elementos que 
contribuyen a relaciones 
inclusivas y equitativas.

Ética, Naturaleza 
y Sociedades 
(Formación 
Cívica y Ética)

•  Los derechos 
humanos en México 
y en el mundo como 
valores compartidos.

•  Asume una postura crítica 
acerca de la vigencia de los 
derechos humanos como valores 
compartidos.

2.2.3.2. Los Campos formativos, los Contenidos y los Procesos 
de desarrollo de aprendizaje (PDA) de la efeméride

Grado: Primero
Primer trimestre
Nombre de la efeméride: “Es posible derribar los muros”

Bambú Lector  
Avanza

Nueva Escuela Mexicana

Efeméride Campo 
formativo

Contenido PDA

Lenguajes 
(Español)

•  Los géneros periodísticos 
y sus recursos para 
comunicar sucesos 
signi!cativos. 

•  Identi!ca sucesos 
signi!cativos que forman 
parte de la memoria 
colectiva y los comunica 
haciendo uso de las 
características de los 
géneros periodísticos 
informativos.

Ética, 
Naturaleza y 
Sociedades 
(Formación 
Cívica y Ética)

•  Los derechos humanos 
en México y en el mundo 
como valores compartidos 
por las sociedades 
actuales.

•  Asume una postura crítica 
acerca de la vigencia de los 
derechos humanos como 
valores compartidos por 
distintas sociedades del 
mundo.

•  Los con"ictos territoriales 
actuales en México y el 
mundo, y sus implicaciones 
ambientales y sociales.

•  Debate acerca de la 
multicausalidad de los 
con"ictos territoriales, 
la importancia de la 
ubicación geográ!ca de las 
partes involucradas y las 
consecuencias políticas.
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Bambú Lector  
Avanza

Nueva Escuela Mexicana

Valor Campo 
formativo

Contenido PDA

Libertad, 
justicia, 
educación para 
la paz

Lenguajes 
(Español)

•  Comunicación asertiva y 
dialógica para erradicar 
expresiones de violencia.

•  Realiza, de manera 
colectiva, una propuesta 
oral o por escrito, para 
promover acciones que 
posibiliten erradicar la 
violencia en las familias y la 
escuela.

Ética, 
Naturaleza y 
Sociedades 
(Formación 
Cívica y Ética)

•  Los derechos humanos 
en México y en el mundo 
como valores compartidos 
por las sociedades 
actuales.

•  Identi!ca sucesos 
signi!cativos que forman 
parte de la memoria 
colectiva y los comunica 
haciendo uso de las 
características de los 
géneros periodísticos 
informativos.

•  El con"icto en la 
convivencia humana desde 
la cultura de paz.

•  Analiza distintos tipos 
de con"ictos en sus 
espacios de convivencia, 
su estructura y formas 
de solucionarlos desde la 
cultura de paz como una 
oportunidad de crecimiento 
personal y social.

•  Normas, leyes, 
instituciones y 
organizaciones encargadas 
de proteger, defender y 
exigir la aplicación de los 
derechos humanos.

•  Aprecia los bene!cios  
de participar en la 
construcción y aplicación 
de normas y leyes para 
garantizar la convivencia y 
el ejercicio de los derechos 
humanos.

•  La cultura de paz y la 
creación de ambientes que 
garanticen el respeto a la 
vida y la dignidad del ser 
humano.

•  Comprende la in"uencia 
que tiene la cultura de paz 
en la convivencia escolar, 
familiar y comunitaria, para 
favorecer ambientes libres 
de discriminación.


